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生活防衛資金

円 × ヶ月 ＋ ＝

※私の地域は車必須なので急に事故等で廃車になったら再就職にも事欠くので最低限の車購入費を想定していました。

¥0

毎月の生活費
収入が途切れても

なんとかなりそうな期間

会社員は３～４

自営業は６～７が目安

最低限残して

おくべき金額


